L' GGG LO amenace

ENnvironnemenT

Bioclimatique
Orientation plein sud avec
larges baies vitrées et
débord de toit, facade
nord semi-enterrée.

Isolation & chauffage
Bardage bois, double

vitrage a rupture de ponts
thermiques, pompe a chaleur
air/eau 8 kW sur plancher
chauffant, VMC double flux.

 Toiture végétalisée
¢ 30 cm de terre végétale,
{20 cm de laine de verre

i enplénum, 12 cm de

i mousse polyuréthane.

Sanitaires
Récupérateur d'eau de
pluie 7 500 litres.

Blenvenue
Dans ma malson BIl1O

EConomie
D'€eneraGie

Consommation totale (appareils
électroménagers compris) :
64 kWh/m2SHONRT/an

A votre écoute

Alec Sqy - Espace info énergie
Particuliers et
professionnels

Tel.: 01 30479890
www.energie-sqy.com

PLUSIEUrs FOIS Par an, LAGence LoCalLe be
Léneraglie eT bu cLimaT De sainT-QuenTin-en-
Yvelmnes (ALeC sQY) organise bes visiTes be
SITes exempLalres. LoOCCasion be volr, en vral,
a QUOI ressemBLe une mailson BliocumaTiQue.

ous envisagez de construire une
\/habitation gconome en énergie ou

de rénover votre habitation mais
avez encore quelques doutes sur le choix
des materiaux et leur faisabilite ? Rien de
tel qu'une visite in situ pour se faire une
idée concrete de ce qu’il est possible de
faire pourameliorer son confortde vie, sans
rogner sur l'aspect pratique et/ou esthé-
tique. C'est le but de ces visites de maisons
exemplaires sur le plan énergétique. Sur
place, vous rencontrez le maitre d'ouvrage
qui vous expligue point par point le projet :
choix des matériaux, démarches adminis-
tratives et techniques, etc. Vous pouvez
surtout discuter avec les propriétaires, les
mieux placés pour constater les bienfaits
ou non des travaux effectués.

DE BONNES IDEES A RETENIR

Ce samedi matin-1a, rendez-vous était pris
a Montfort-l'Amaury (le périmétre de U'Alec
Sqy couvre tout le sud des Yvelines) pour
visiterune maison bioclimatique avec toiture
végeétalisée, une construction lauréate du
concours « Maison économe » organisé par

'agence. La réalisation est surprenante :
cette maisonultra-contemporaine de 120 m?
estaccolée aunemaisontraditionnelle exis-
tante mais, en raison de la forte pente du
terrain, elle est décalée d'un niveau. Son toit
végétal fait donc office de terrasse pour la
premiére habitation quigagne ainsiunjardin
ahauteurde plancher. Pensée etréalisée par
les propriétaires, Isabelle et Grégory Vallot,
tous deux architectes, cette maison a trés
faible consommation d’énergie asu contour-
nerlescontraintes extérieures ettrouverdes
solutions durables. Ilaurafallu onze mois de
travauxpourlaréaliser. « C’est trés enrichis-
sant de voir comment le projet vit et avance.
Ilyabeaucoup de bonnes idées a prendre en
discutant avec les propriétaires qui sont les
mieux places pour constater au quotidien ce
qui fonctionne ou non », se réjouit un couple
qui envisage de se lancer dans la rénova-
tion bioclimatique.

Elisabeth Charle
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